Gemeinschaftsinitiative
Gesunder Arbeiten

Pressemitteilung vom 04. Mai 2006

GiGA-Award zum 5. Mal ausgeschrieben

,,Gesunder Arbeiten® ist das
Erfolgsrezept flr die Zukunft

NRW. Ihre Beschaftigten sind gesund und motiviert? Ihr Fitness-
Frahstick in der Betriebskantine strotzt vor Vitaminen?
Betriebsklima und Kommunikation stimmen und die
Gesundheitsquote ist tberdurchschnittlich hoch? Dann sollten Sie
sich mit IThrem Unternehmen jetzt beim Best-Practice-Award der
Gemeinschaftsinitiative Gesunder Arbeiten (GiGA) bewerben.
Zum funften Mal zeichnet die Initiative (ein Zusammenschluss
der Landesregierung, von Grolunternehmen und Sozialpartnern)
Betriebe, Verbande und Institutionen aus, die sich mit Kreativitat

und Einsatz fur die Gesundheit ihrer Mitarbeiter engagieren.

Gesunde Arbeitsbedingungen sind die Grundlage fur
wirtschaftlichen Erfolg —diesen Grundsatz haben grof3e Konzerne
langst verstanden und leisten sich ein aufwandiges
Gesundheitsmanagement. Doch Arbeits- und Gesundheitsschutz
ist keineswegs nur eine Frage des Geldes. Auch kleine und mittlere
Unternehmen sorgen mit viel Kreativitat daftr, dass ihre
Mitarbeiter gesund sind und sich bei ihrer Arbeit wohlftihlen.

Die besten Ideen und Konzepte flir gesundes Arbeiten zeichnet die
Gemeinschaftsinitiative Gestinder Arbeiten (GiGA) mit dem Best-
Practice-Award aus - nun schon zum fuinften Mal. Die Preistrager
der Vorjahre haben mit sehr unterschiedlichen Projekten die Jury
Uberzeugt: Beschaftigte werden zum Beispiel an
Neuentwicklungen beteiligt und konsequent durch Weiterbildung
geférdert (K.H. Spiegels GmbH), mit gesunder Kost versorgt und
durch ein Sportprogramm fit gemacht (Mintrop's Burghotel),
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Uber Neuigkeiten informiert und sie erhalten mit technischen
Hilfen alternsgerechte Arbeitsbedingungen (Malzer's Backstube).
Allen Modellen gemein ist der ganzheitliche Ansatz: Das Thema
Gesundheit spielt im gesamten Unternehmen eine wichtige Rolle.
Mit guten Beispielen aus ihrer betrieblichen Praxis kénnen sich
kleine und mittlere Unternehmen und Institutionen aus NRW mit
maximal 300 Beschaftigten jetzt wieder flr den Best-Practice-
Award bewerben; Einsendeschluss der Bewerbungsunterlagen ist
der 13. Juni. Der mit 5.000 Euro dotierte Wirtschaftspreis wird in
einem Festakt im Beisein von NRW-Arbeits- und
Gesundheitsminister Karl-Josef Laumann uberreicht. Zu den

Bewerbungsunterlagen geht es unter www.gesuender-arbeiten.de

Bildmaterial von der Verleihung des Best-Practice-Awards, zusétzliche Informationen zu den
Preistrégern und weitere Informationen zur Gemeinschaftsinitiative Gestinder Arbeiten e. V.
(GiGA) finden Sie im Internet unter www.gesuender-arbeiten.de (in der Rubrik Medien
Bilder/Pressebilder bzw. Pressemitteilungen “05).
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