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Fachinformation vom 26. November 2014 

Anforderungsgerechte und ergonomische 
Planung von Schichtarbeit 
Dieses Thema wird am 2. Dezember Dipl.-Psych. Corinna Jaeger 

vom Institut für angewandte Arbeitswissenschaft beim 107. 
Sicherheitswissenschaftlichen Kolloquium in Wuppertal 

diskutieren. 

Nach dem Arbeitszeitgesetz ist Schichtarbeit nach den gesicherten 
arbeitswissenschaftlichen Erkenntnissen menschengerecht zu 
gestalten. Hieraus resultiert ein Bedarf nach einem flexiblen 
betrieblichen Arbeitszeitrahmen mit individuellem Gestaltungs-
spielraum. Über Modelle und Lösungswege zur ergonomischen 
Arbeitszeitgestaltung wird Frau Jaeger berichten. 

Die öffentliche Veranstaltung findet am Dienstag, den 2. Dezember ab 
18:00 Uhr im Institut ASER in Wuppertal (Corneliusstr. 31) statt. Die 
Teilnahme ist kostenfrei; um eine vorherige Anmeldung wird gebeten 
(rpieper@uni-wuppertal.de). Mehr Infos: www.institut-aser.de 
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